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1999-2004

Centrum Ontwikkeling Palliatieve Zorg (COPZ)
Stimuleringssubsidie VWS

COPZ -M samenwerkingsverband tussen het azM, de UM, Groene kruis
Heuvelland, de RHZ, het Integraal Kankercentrum en het hospice
Trajectum.

Opdracht:
Kennis rond palliatieve zorg te ontwikkelen , te verspreiden, goede
samenwerkingsvormen op regionaal niveau creéren.

Palliatieve zorg is generalistische zorg.
Consultatie van experts moet mogelijk zijn!
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Expertisecentrum
Palliatieve Zorg
Maastricht UMC+

Designated Centers
of Integrated
Oncology and
Palliative Care

Maastricht UMC+
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Programma symposium
“Palliatieve zorg: Waar gaat het over?”

dden via: http:/fpalliati g-mume.nl
wanaf 8 januari 2018

Informatie wia: symposium.epzmEmumc.nl

13 april 2018
locatie: hotel van der Valk Maastricht
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Onderzoekslijnen

Symptomen o.a. Proactieve
Zorgplanning
i opsere {xeostomic

Mensen met:
Chronisch
Orgaanfalen,
Vaatlijden,
Verstandelijke
beperking
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Core business van het EPZ-M
Consultatie palliatieve zorg

* Zuid- en Midden * Integrale benadering
Limburg (vier dimensies)

* Transmuraal, * Symptoombestrijding

* Interdisciplinair » Respect voor autonomie

 Telefonisch, bedside,poli + Aandacht voor naasten

* Voor alle * Willen de dood niet
zorgprofessionals in alle onnodig uitstellen of
settingen en alle bespoedigen
diagnosegroepen . 24/7 0900-7255486 (of

* Nurse-led sein 1292)

 Advies, follow up, mdo’s
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Telefonische en bedside consulten
2000,2013,2023

2013

telefonische » Bedside m totaal
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Consultvragers 2000

8;3%

Consultvragers 2013

44; 7%

41; 7%

® huisartsen ® huisartsen

® med.specialisten ® med.specialisten

Verpleegk Verpleegk
W anders W anders
Consultvragers 2023

| huisartsen
B med.specialisten
Verpleegk

W anders
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Diagnose patiénten

-“ . W.“
2% 2% 1% 4%

91%

- 76% 4% 3% 2% 15%
- 63% 5% 10% 5% 17%

Waar over?

Pijn, dyspneu, misselijkheid, delier, vermoeidheid,
obstipatie, angst, sociale problemen, zingeving
Palliatieve sedatie
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Ontwikkelingen in Maatschappij en Zorg die de (toenemende/veranderde)
vraag naar palliatieve zorg beinvloeden

- Vergrijzing, meer verwachte overlijdens, multimorbiditeit, langer leven met een
aandoening

* Personeelstekort
* Meer eenpersoonshuishoudens,
* Meer en langer thuis wonen van ouderen,

* Minder mantelzorgers en vrijwilligers,

* Meer niet westerse immigranten.

* “Maakbaarheid” van leven en sterven
* Meer risico op “niet passende zorg” en overbehandeling
* Meer behoefte aan meebeslissen en informatie

* Meer behoefte aan psychosociale ondersteuning en geestelijke zorg

Rapport trendanalyses palliatieve zorg 2020
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Toekomst

* Meer deskundigheidsbevordering, meer experts
* Surprisequestion en symptomendagboek in EPD
* Meer proactieve zorgplanning,

* Meer maatschappelijk bewustzijn

* Focus op eerste lijn, community,
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Team Expertisecentrum Palliatieve Zorg MUMC+
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