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Indicaties voor inzet Regionaal Consultatieteam Palliatieve Zorg 
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Stel uzelf de volgende vragen

Is er vervolgens sprake van minimaal 1 van onderstaande situaties?

Heeft mijn patiënt te maken met een ongeneeslijke 
of levensbedreigende ziekte?

Bel voor consultatie, overleg of sparren 0900 – PALLIUM = 0900 - 7255486
24 uur per dag, 7 dagen per week 

palliatievezorg.mumc.nl

> 7 dagen opname voor 
symptoom-

management

Eerdere opname(s) 
in de afgelopen 

4 weken voor 
symptoom-

management

Complexe of te 
verwachten

multi-problematiek: 
•Symptomen
•Verwerking

•Beperkte      
draagkracht

mantelzorgers

Situatie waarin  
complexe beslissingen 

over behandeling of 
het levenseinde aan de 

orde zijn

Verschuiving doel 
behandeling:

Curatief       Palliatief

Ziektegericht 
Symptoomgericht

Palliatief      Terminaal

Zou ik verrast zijn als mijn patiënt 
binnen een jaar is overleden? 

Ja 

Ja Ja Ja Ja Ja 

Nee 



Omrekentabel opioïden 2016 I

MORFINE FENTANYL OXYCODON HYDROMORFON TRAMADOL BUPRENORFINE TAPENTADOL 
oraal s.c./i.v. pleister oraal s.c./i.v. oraal s.c./i.v. oraal pleister oraal 
mg per 
24 uur 

mg per 
24 uur 

μg 
per uur 

mg per 
24 uur 

mg per 
24 uur 

mg per 
24 uur 

mg per 
24 uur 

mg per 
24 uur 

μg 
per uur 

mg per 
24 uur 

30 10 12 20 10 2 150 17,5    II

60 20 25 40 20 12 4 300 35 II 150 
120 40 50 80 40 24 8 - III 52,5 300 
180 60 75 120 60 36 12 - 70 II 450 
240 80 100 160 80 48 16 - 105 V 

360 120 150 240 120 72 24 - 140    IV

480 160 200 320 160 96 32 - 

I Bij het overgaan van het ene opioïd naar het andere (opioïdrotatie) wordt, ivm de te verwachten betere werking, geadviseerd 
om 75% van de equi-analgetische dosis te geven 

II de exacte equipotente doseringen zijn: buprenorfine 17,5 μg per uur ≈ 40 mg morfine, buprenorfine 35 μg per uur ≈ 
80 mg morfine, buprenorfine 70 μg per uur ≈ 160 mg morfine, buprenorfine 140 μg per uur ≈ 320 mg morfine 

III De maximale dagdosering van tramadol is 400 mg/24 uur 
IV Hogere doseringen buprenorfine dan 140 μg per uur worden niet geadviseerd 
V De maximaal onderzochte dosis is 500 mg/dag. Over hogere doses kunnen geen uitspraken worden gedaan. 
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