
Consul tvrager

Jaarcijfers 2023

Verblijfplaats patiënt

• Thuis 313 (46%)

• Ziekenhuis 388 (58%)

• Hospice 33 (5%)

• Verpleeghuis 22 (3%)

• Anders 16 (2%)

Geslacht

• Man 336 (50%)

• Vrouw 338 (50%)

binnen kantoortijden  

(08:00-18:00)

Totaal 772 consulten

over 674 patiënten

Regionaal consultatieteam Palliatieve Zorg

Zuid en Midden Limburg

85%

Top 3 problemen

1. Farmacologisch (72%)

2. Morele steun 

consultvrager (10%)

3. Palliatieve sedatie (18%)

Top 3 symptomen

1. Pijn (58%)

2. Dyspnoe (24%)

3. Delier (11%)

56% bedside consulten

Leeftijd

• 74% van de patiënten 65+

Diagnose

32%

55%

5%
8%

huisartsen med. specialisten verpleegkundigen anders

63%10%

5%

5%

17%

Kanker Hart- en vaatlijden COPD CVA Anders/onbekend



Zorgactiviteiten anders dan consulten

• Multidisciplinair overleg Palliatieve zorg op de verpleegafdelingen 

oncologie, cardiologie, longziekten, dialyse afdeling en 

kindercomfortteam

• Huisbezoeken bij patiënten in de predialyse fase

• Patzgroepen bij huisartsenpraktijken 

• Pilot geestelijk verzorger en consulent palliatieve zorg in de 

huisartsenpraktijk

• Pilot Poli Proactieve Zorgplanning bij COPD patiënten

• I-HARP (palliatieve zorgbehoeften) poli bij patiënten met hartfalen

• Centrum voor Levensvragen Maastricht Heuvelland – 113 zorgvragers

Onderwijs

• De landelijke kaderopleiding palliatieve zorg en cursus voor 

specialisten

• De tweedaagse cursus pijn en palliatieve zorg voor AIOS (OORZON 

regio MUMC+)

• De leergang palliatieve zorg van de Zuyd Hogeschool 

interprofessioneel

• De leergang palliatieve zorg van de Zuyd Hogeschool voor 

verzorgenden

• De huisartsenopleiding (HAIOS)

• De opleiding tot oncologieverpleegkundige van het MUMC+

• Het onderwijsknooppunt palliatieve zorg

• Scholing Proactieve Zorgplanning (ACP) voor zorgverleners (zoals voor 

huisartsen, medisch specialisten, verpleegkundig specialisten, 

gespecialiseerde verpleegkundigen, POH-ers en Aios en VS)

• Scholing palliatieve zorg docenten mbo en hbo

• Community of Practice Palliatieve Zorg | Expertisecentrum Palliatieve 

Zorg MUMC+

• Elective palliative care, bachelor medicine (international track)

• Stages: 4 HAOIS, 2 AIOS en 2 SOi.o.

• Leergang palliatieve zorg Verpleegkundig specialisten

Nieuws

• Ruim 4000 euro voor droge mond studie | Expertisecentrum Palliatieve 

Zorg MUMC+

• Jill Hamers, in juli geslaagd voor de opleiding Advanced Nursing

Practice (Hogeschool Zuyd).

• Paul Oyen, gespecialiseerd verpleegkundige palliatieve zorg, in oktober 

met pensioen.

Plannen voor 2024 - 2025

• Poli’s Proactieve Zorgplanning (ACP) COPD en Hartfalen

• Uitwerken Transformatieplan Palliatieve Zorg

• Symposium voor (huis)artsen, verpleegkundigen en verzorgenden in 

kader van 25 jarig bestaan EPZ-M

• Huisartsen bezoeken in Maastricht/Heuvelland

• Onderwijs met VR brillen over Proactieve Zorgplanning in coschappen 

beschouwend

• Project Proactieve Zorgplanning en maatschappelijke bewustwording 

i.s.m. de netwerken palliatieve zorg van Limburg en Zuidoost Brabant

• Implementatie van de surprise question (SQ) in het EPD

• Meet & Greet met de huisartsen in Maastricht Heuvelland. Voorjaar 

2025

Juli 2022
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