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Verblijfplaats patiënt

• Thuis 281 (36 %) 

• Ziekenhuis 437 (56 %) 

• Hospice 27 (3%)

• Verpleeghuis 24 (3%)

• Anders 16 (2%)

Geslacht

• Man 349 (51%)

• Vrouw 335 (49%)

binnen kantoortijden 

(09:00-17:00)

Totaal 778 consulten 

over 684 patiënten

88%

Top 3 problemen

1. Farmacologisch (79%)

2. Organisatie van zorg (20%)

3. Palliatieve sedatie (18%)

Top 3 symptomen

1. Pijn (49%)

2. Dyspnoe (26%)

3. Delier (13%)

61% bedside consulten

Leeftijd

• 78% van de patiënten 65+

Jaarcijfers 2024
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Zorgactiviteiten anders dan consulten

• Multidisciplinair overleg Palliatieve zorg op de verpleegafdelingen

oncologie, cardiologie, longziekten, dialyse afdeling en 

kindercomfortteam MUMC+

• Huisbezoeken bij patiënten in de predialyse fase

• Patzgroepen bij huisartsenpraktijken

• Pilot geestelijk verzorger en consulent palliatieve zorg in de 

huisartsenpraktijk

• Poli Proactieve Zorgplanning bij COPD patiënten

• I-HARP (palliatieve zorgbehoeften) poli bij patiënten met hartfalen

• COMPASSION project, palliatieve zorg bij mensen met COPD

Onderwijs

• De landelijke kaderopleiding palliatieve zorg en cursus voor 

specialisten

• De tweedaagse cursus pijn en palliatieve zorg voor AIOS (OORZON 

regio MUMC+)

• Basisscholing palliatieve zorg bij ongeneeslijke kanker voor artsen en 

verpleegkundig specialisten

• De leergang palliatieve zorg van de Zuyd Hogeschool 

interprofessioneel

• De leergang palliatieve zorg van de Zuyd Hogeschool voor 

verzorgenden

• De huisartsenopleiding (HAIOS)

• De opleiding tot oncologieverpleegkundige van het MUMC+

• Het onderwijsknooppunt palliatieve zorg

• Scholing palliatieve zorg docenten mbo en hbo

• Mede ontwikkelaar en scholing proactieve zorgplanning met VR brillen 

in coschap beschouwend

• Scholing aandachtsfunctionarissen Envida

• Scholing over euthanasie voor medisch specialisten en AIOS MUMC+

• Community of Practice Palliatieve Zorg | Expertisecentrum Palliatieve 

Zorg MUMC+

• Elective palliative care, bachelor medicine (international track)

• Stages: 4 HAIOS, 2 AIOS en 2 SOi.o.

• Leergang palliatieve zorg verpleegkundig specialisten

Kijk voor meer informatie over onderwijs en scholing door het EPZM: 

palliatievezorg.mumc.nl/informatie-over-onderwijs-en-scholing-door-het-epz-m

Juli 2022

palliatievezorg.mumc.nl/informatie-over-onderwijs-en-scholing-door-het-epz-m


Publicaties

Wetenschappelijke publicaties
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Rapportage

Franca Warmenhoven. Pilot Project: Proactieve zorg en zorg voor zingeving voor 

kwetsbare ouderen in huisartsenpraktijken Maastricht Heuvelland.

Kijk voor meer informatie over wetenschappelijk onderzoek door het EPZM: 

palliatievezorg.mumc.nl/informatie-over-wetenschappelijk-onderzoek-door-het-epzm

palliatievezorg.mumc.nl/informatie-over-wetenschappelijk-onderzoek-door-het-epzm


Kijk voor meer nieuws van het EPZM: 

palliatievezorg.mumc.nl/actueel/nieuws

Plannen voor 2025 - 2026

• Uitwerken en uitvoeren Transformatieplan Palliatieve Zorg

• Symposium voor verpleegkundigen, verzorgenden, verpleegkundig 

specialisten en physician assistants

• Onderwijs met VR brillen over Proactieve Zorgplanning verder uitwerken

• Burgerbijeenkomsten over proactieve zorgplanning en zingeving binnen het 

Netwerk Palliatieve Zorg Maastricht Heuvelland

• Implementatie van de surprise question (SQ) in het EPD

• De betaaltitel Proactieve Zorgplanning in het EPD

• Meet & Greet met de huisartsen in Maastricht Heuvelland.

Nieuws

Het tweejaarlijks symposium stond dit jaar in het teken van het 25 jarig 

bestaan van het EPZ-M.

• Avondsymposium palliatieve zorg: een

update met een feestelijk tintje. Symposium 

voor (huis)artsen, verpleegkundig specialisten

en physician assistants.

• Palliatieve zorg EPZ-M – Symposium 

iedereen telt. Symposium voor 

verpleegkundigen en verzorgenden.

• Zuyd Hogeschool en Maastricht UMC+ bundelen krachten in Palliatieve 

Zorg opleidingen

• Swim to Fight Cancer haalt 14.000 euro op voor onderzoek naar kwaliteit 

van leven en begeleidingsbehoeften van lange overlevers longkanker

• Meer dan 900.00 euro voor onderzoek naar pijn bij kanker

• Flashmob stikangst

• Janna Schoenmaekers, longarts, kaderarts palliatieve zorg en consulent EPZ-M, 

gepromoveerd

• Merel van der Zande en Davy Jeunen, consulenten palliatieve zorg EPZ-M, 

diploma verpleegkundig specialist behaald

• Praktijk special over palliatieve zorg.

In het kader van de week van de palliatieve zorg

een editie van het blad Praktijk over de zorg in de

laatste fase van iemands leven en de waardevolle

initiatieven in de regio Maastricht Heuvelland.

Zie voor deze en meer informatie de website 

palliatievezorg.mumc.nl

palliatievezorg.mumc.nl/actueel/nieuws
https://www.mumc.nl/sites/default/files/2024-10/Praktijk3-2024.pdf
palliatievezorg.mumc.nl

