
Hoe kom je in contact 
met een zorgmijder?





Wie zijn wij en wat doet OGGZ?





In welk kader bevinden wij ons? 





Werkwijze OGGZ? 

Screeningsinstrument: Zelfredzaamheids-Matrix (ZRM)



Doelgroep OGGZ











Stellingen



1: De term ‘zorgmijder’ zegt vaak 
meer over het systeem dan de 
persoon.



2: Zorgmijding komt in de palliatieve 
fase minder vaak voor dan in andere 
levensfasen.



3: Zorg weigeren en zorg nodig 
hebben kunnen tegelijk bestaan.



4: Echte aansluiting begint bij het 
loslaten van het eigen zorgdoel. 
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Hoe maak je contact? 



Meldpunt 



Voorbeelden uit jullie praktijk


