
Expertisecentrum Palliatieve Zorg MUMC+ 24-3-2020 

Toolkit Palliatieve zorg COVID-19 patiënten thuis 24 maart 2020

Ter ondersteuning van huisartsen in hun zorg voor mensen thuis met COVID-19 of 

verdenking daarvan, zijn in dit bericht enkele hulpmiddelen opgenomen. 

a) Symptoombestrijding thuis van patiënt met COVID-19.  Een overzicht

van de meest voorkomende symptomen en bijpassende interventies.

Zie bijlage 1.

NB: Apotheken in de regio bereiden een ‘handreiking acute palliatieve

zorg COVID-19 thuis zonder perfusor en met minimale thuiszorg

(=bijzondere omstandigheid)’ voor. Hierover volgt spoedig meer

informatie.

b) Patiëntkarakteristieken In de bijlage is op grond van ervaringen in

Brabant en Limburg een patiëntbeschrijving gemaakt om enig zicht te

geven op klinisch beloop van een COVID-19 patiënt. Zie bijlage 2.

c) Communicatie In een overzicht tips voor professionals over hoe te

communiceren met een patiënt in volledige beschermde kleding.

Zie bijlage 3.

d) Gespreksvoering/NR/IC-beleid met mensen in een kwetsbare positie.

Belang en werkwijze is uitgelegd om (versneld) met mensen te praten over

hun situatie van ernstig onderliggend lijden in relatie tot behandelopties.

Zie bijlage 4.

e) Palliatieteam MUMC+ Voor aanvullende vragen en ondersteuning kan

door professionals (specialisten, huisarts en

wijkverpleegkundige/verzorgenden) telefonisch contact opgenomen

worden met het Palliatieteam van het MUMC+ tel nr 0900 7255486

f) Crisiscentrum voor Levensvragen Zuid Limburg
door Geestelijk  Verzorgers levensvragen voor mensen thuis. Hiervoor is een 

specifiek telefoonnummer ingericht, te benaderen door cliënten, naasten 

of nabestaanden. Tel nr 088 4598110. Zie bijlage 5. 

g) Brief voor thuiszorgmedewerkers
Aanbod voor consultatiemogelijkheid door thuiszorgmedewerkers en de 

eventuele inzet van elastomeerpompen. Zie bijlage 6. 

h) Opname Zorghotel Urmond, in – en exclusiecriteria 24-3-2020. In

dit document zijn de in-en exclusiecriteria voor opname in het hotel in 

Urmond. Zie bijlage 7 




